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 美原走ろう会 会報   

                           
 
 

 
 
平成１９年度 美原走ろう会活動計画 

 
 ９月 ２日 第３回 NPO法人美原区体育 

協会長杯・開会式 
 ９月２２日 第３回 NPO法人美原区体育 

協会長杯兼陸上競技選手権大会 
１０月０８日 堺市民オリンピック 
１０月～２月 第６回小学生ﾗﾝﾆﾝｸﾞ教室 
１１月０４日 堺陸上選手権大会 
 １月 ２日 新春ｼﾞｮｷﾞﾝｸﾞ＆菅生神社参拝 
 １月２０日 堺市民駅伝大会 
 １月 下旬 走ろう会新年会 
 ２月 ３日 第３７回堺市民ﾏﾗｿﾝ大会 
 
 
 
 
 

 
６月１０日金岡公園陸上競技場にて実施さ
れた標記大会の男子5000ｍに４名の選手が参
加され、日頃の成果を発揮され優秀な成績を
修められました。 

氏 名 タイム 
竹中 貴明 １８分０２秒０４ 

川田 孝夫 １８分４４秒０７ 

森  貴信 １８分１９秒５８ 

 

妹尾 行治 １９分５８秒６２ 

 

 

 例年通り
大泉緑地公
園内の周回
コースで、
２８チーム
が参加し健
脚を競いま
した。 
 美原走ろう会の成績は、総走行距離３３１．９５２㎞
で第６位という立派な成績でした。スタートから午後４
時位までは、若手の森・竹中、美原最速の川田・妹尾・
井上・西野のメンバーをそろえた為、一時はトップに躍
り出ましたがその反動で走者不足になり、午後８時では
ハラハラしました。 
 夜間明け方も何とかつないで新入りの応援もあり無
事ゴールを迎えることができました。今年は日程の都合
で中学生の参加がなかったこと、数名の故障者があった

こと、加齢によるタ
イムの低下といった
悪条件がありました
が新しく参加された
人もあり何とか乗り
切ることが出来まし
た。 
 来年度はもっと衆
知を結集しなければ

ならないことがよくわかりました、最後に走られた方は
もちろん、応援に来ていただいた方、お世話をいただい
た方々にお礼を申し上げ、報告とさせていただきます。 
（ホームページより八田会長の記事を拝借しました） 

※ 最多周回者：川田孝夫さん １１周(33.308 ㎞) 
※ 最速周回者：山岸厳郎さん  ９分５１秒２２ 
 
 

(優勝は桃山学院大学ＡＣ木下朋幸 15:47:45） 
 
 
 
 
 
  
 美原体育協会の通常総会の後開催された理
事会に於いて、走ろう会副会長の穂満さんが
「副理事長」に選任されました。 
 仕事・私事の面では非常に多忙な方ですが、
持ち前のバイタリティで美原区のために、体
育協会のために活躍して頂けるものと期待し
ています。 
私たち走ろう会としても当然のことなが
ら、可能な限り惜しみない協力をさせて頂き
たいと思います。 
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 台風に向かって進むことになった今年の研修会、１日目は風雨が強く
当初予定していた「安芸の宮島」行きは断念、呉市の「大和ミュージア

ム」を訪れ、明治以降の近代化の礎となった造船、製
鋼をはじめとする当時の各種科学技術を目の当たりにし
て、先人の努力や当時の生活・文化を垣間見た気がしまし
た。昼食には広島焼きに舌鼓を打ち、瀬戸内しまなみ海道
を経て無事、高台にある見晴らしの良い「いんのしまロッ
ジ」に到着。美味しい食事に感激し、楽しいお酒も十分に
戴きました。 
 晴天に恵まれた２日目は昨夜の宴会の疲れも見せず、例
によって早朝からジョギングに汗を流し、気分もす
っきりとしたところで、地元因島にお住まいの王子
野さん（八田会長のお友達）の案内で因島と生口島
を案内して頂きました。 

穏やかに流れる時間の中で、因島大橋をジョギングまたはウｫーキン
グで楽しんだり、村上水軍ゆかりの水軍城・平山郁夫美術館の見学等
楽しむことが出来ました。王子野さんには本当にお世話になりました。
ありがとうございました。 
その後昼食も因島で済ませ、一路帰路についたが、途中の高速道路
上でバスの前輪がバーストするというアクシデントに見舞われ、一瞬
血の気が引くような場面もありましたが、幸い交通量が少なかったこ
と、及びベテラン運転手さんの腕に助けられて、こともなく無事に堺まで帰り着くことが出来ました。 

 
 
 
 1978 年 4 月に当時の美原町町民のス
ポーツ振興と普及を目指し、発足した美
原走ろう会も来年(2008 年)には 30 周年
を迎えることになります。 
 過去には1998年に20周年記念誌を発
行し、先人たちの足跡をご紹介させて頂
いた経緯もあり、この 10 年の間に人も
入れ替わり、出来れば今までの集大成と
して、記念行事を開催出来ればと考えて
います。 
記念行事の一環として、歴史を記録す
るという意味からも「30 周年記念誌」を
発行するための準備に入っています。 
現在のところ幹事が集まり 2008 年の
４月１日に発行するべく素案を作成中で 

 
 
 
 
 

 
 
 
今回は５名の方々が走ろう会会員として名乗りを挙げて
下さいました。正真正銘の「若手」から昔？の若手まで頼
りになりそうな皆さんです。よろしくお願い致します。な
お竹中さんと中村さんは、12 月発行の会報で紹介させて頂
いていますが、今回写真を添えて改めてご紹介させて頂き
ます。 
 
 
 
 
 
藤原敏行さん      竹内智寛さん   中村久志さん 

 

あり、今後会員の皆様にご協力をお願い 
しなければならないこと※も多々発生するかとは思いま
すが、その節にはよろしくご協力をお願い致します。 
  
※ 早速のご協力お願いになりますが、別紙にてご案内の 
通り、会員の皆様（全員）のお言葉を頂き、記事にさせ 
て頂くことになりました。よろしくご協力の程をお願い 
申し上げます。 

  
 
 
 
 
 竹中貴明さん    森 貴信さん 
 

 


