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第36回堺市民オリンピック

3000ｍ一般男子 楠原さん準優勝
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10/11(月)快晴のもと、金岡公園陸上競技
場で第36回堺市民オリンピックが開催さ
れました。陸上競技では100ｍ、100ｍ
×4リレー、3000ｍ、走り幅跳びで熱戦
が繰り広げられました。その中で3000ｍ
一般男子では、楠原さんが9分34秒28の
好記録で2位と大健闘でした。

入場行進の旗手 楠原さんと八田会長
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第６回NPO法人美原体育協会会長杯争奪陸上競技大会

猛暑が続く中 参加選手１５０名を超える
異常な猛暑の名残
が衰えない快晴の
9/19(日)、美原中
学校グランドにて
第6回NPO法人美
原体育協会会長杯
兼美原陸上競技選
手権大会が開催さ
れました。

大会挨拶の八田会長

優勝杯返還の美原北小
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美原中学校の校舎建替え工事の
影響で今年は走り幅跳びに替わ
ってソフトボール投げを競技に
入れました。中学の1500mに
は男子に混ざって女子が健闘し
ていたのが印象的でした。今年
初めてハードル競技を試みまし
たが、参加選手も少なく技術的
にも少々“ハードル”が高かっ
たようでした。得点競技では熱
戦が繰り広げられましたが、総
合的に選手数が多く全種目に満
遍なく出場させることができた
美原西中、美原西小の優勝とい
う結果となりました。
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第14回淀川市民マラソン

ハーフ男子 井上さん逃切り
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11/7(日)に第28回吉
野川ハーフマラソンが
奈良県五條市で開催さ
れ、恒例行事として美
原走ろう会から4名が
参加。一般男子60歳
以上の部で準優勝の川
田さんを筆頭に、藤原
さん、原本さん、東田
さんと好成績。若手、
中堅にはまだまだ負け
じと元気な60歳代が
美原走ろう会を支えて
います。
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【一般男子ハーフ60歳以上】

川田 2位1:25:58
藤原 9位1:36:28
原本 17位 1:40:25
東田 68位 1:55:38

今後のスケジュール
12/5(日)

12/19(日)
12/中旬
1/2(日)

1/23(日)
2/6(日)

2/20(日)

那覇マラソン(体育館奥田さん)
防府マラソン(川田さん)
忘年会(予定)
新春ジョギング＆菅生神社初詣
堺市民駅伝(大泉緑地公園)
南大阪駅伝(応援参加)
泉州市民国際マラソン

TBタートルズ主催狭山池ミニ駅伝(10/10)

美原走ろう会 走る闘魂2位3位

TBタートルズの呼びかけ
で10/10(日)、近隣ランニ
ングクラブが集まって、狭
山池周回コースでミニ駅伝
が開催されました。美原走
ろう会からは2チーム(穂
満､東田､楠原/川田､妹尾､
高岡)参加し2位、3位と好
成績でした。順位は関係な
しということでしたが、皆
さん走り出すと血が騒ぐら
しく、盛上がりました。

スタートを待つ
近隣ランニング
クラブの面々

魅せた楠原さん

ぶっちぎりの区間最高

総合1位は地元「狭山池夕焼けラン」のチームでし
たが、目を引いたのが後続を29秒引離して区間最
高で走った楠原さんの走りでした。

淀川の河川敷で11/7(日)に第14回淀川
市民マラソンが開催されました。常に前
向きな井上さんがハーフの部に参加。記
録はまずまずの1:34:27(283位)でした
が、研修旅行のゲスト 木下さんも参加
されて、ネットタイムで1:37:43と井上
さんに迫る好記録。おしりに火がついた
走ろう会壮年組み、来年は逆転も…
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