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今年の優秀賞は父楠原さん

「良い息子さんを育てた賞」

３．１１東日本大震災

美原走ろう会では地域の皆様と様々な活動を通じ
災害に強い地域づくりに貢献してまいります。
被災地域の一日も早い復興を願っております。 平成２３年定例総会開催

編集責任者 藤本 和典
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4月３日(日)於：イカリ寿司（堺市福田）

平成22年度 美原走ろう会 会計報告概要
収入の部 支出の部

前年度繰越金 66,266円

Ｈ22年度総会費
Ｈ22年度会費
Ｔシャツ代
新年会費等 302,936円

収入合計 369,202円

総会支払い
つつじ竣工祝い
陸協会費
堺RC記念式典祝儀
市民駅伝参加費等 285,305円

支出合計 285,305円

収入合計－支出合計＝83,897円 会計 高岡スミエ
（平成23年度予算へ繰越）　　　　　　　　　　会計監査 西井健治

平成23年度 活動計画概要

7月2･3日
8月28日
9月4日
9月18日
9月下旬
10月10日
11月中旬
11月下旬
1月2日
1月15日
2月5日

一泊研修
ｼｰｽﾞﾝ到来!ﾏﾗﾆｯｸ
体協会長杯開会式
会長杯選手権大会
TB主催ﾐﾆ駅伝
市民ｵﾘﾝﾋﾟｯｸ
30kﾍﾟｰｽ走
美原ｽﾎﾟｰﾂｶｰﾆﾊﾞﾙ
新春ｼﾞｮｸﾞ初詣
市民駅伝
南大阪駅伝
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平成23年度
美原走ろう会役員・幹事

松本 学
八田 武士
穂満 透
藤倉 茂行
藤本 和典
高岡 スミエ
西井 健治
東田 忠信
川田 孝夫
妹尾 行治

顧問：
会長：

副会長：

書記：
会計：

会計監査：
幹事：

平成23年度美原走ろう会定例総
会は、4/3(日)に16名の出席で
開催されました。八田会長の挨拶
のあと、22年度活動報告があ
り、23年度活動計画【右表】、22
年度会計報告【右下表】及び23年
度役員【右表】が満場一致で承認さ
れました。
今年の優秀賞は「良い息子さんを
育てた賞」ということで楠原良雄
さんが見事受賞されました。懸案
事項であった23年1泊研修旅行
については4候補の中から「氷ノ
山」コースに決定となり、宿泊場
所、コースなど詳細検討を進める
ことになりました。

ＮＰＯ法人美原体育協会

陸協より理事長副理事長
5/21の通常総会にて、理事長に
八田会長、副理事長に穂満さん
が選任されました。
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「女性のための地域生活情報誌」に大橋さん

リビング新聞吹田箕面版にデビュー

参加予定が中止となった大会

２３年度１泊研修旅行

７/２(土),３(日)兵庫県氷ノ山コースに決定

美原走ろう会の皆さんが気付
かないところで大橋さんが地
域情報誌に登場。主に主婦を
ターゲットとして地域ごとに
配布されている生活情報誌
「リビング新聞」の吹田箕面
版に素敵なミセスランナーを
ズームアップ！ということで
大橋さんはじめ数名のミセス
ランナーが掲載されました。
素敵なミセスランナーがもっ
ともっと増えることを期待し
たいものです。北摂エリアに
「美原走ろう会」の紹介が出
来て感謝感謝です。

氷ノ山

湯村温泉

美原

梅雨明けなるか！但馬路と氷ノ山 23年1泊研修旅行は兵
庫県と鳥取県の県境に
連なる標高1510ｍ兵
庫県最高峰の氷ノ山に
登ります。宿泊は湯村
温泉の宿を予定してい
ます。行程は早朝マイ
クロバスで美原を出発
し氷ノ山へ向かい、登
山、周辺散策後、湯村
温泉の宿へ向かう予定
です。具体的には宿泊
予約が決定し、下見を
終えた段階で詳細スケ
ジュールをご案内しま
す。今年もゲストをお
誘いしていますので、
奮ってご参加下さい。

3/20 宿毛花へんろマラソン
大阪城リレーマラソン

4/3 紀ノ川市桃源郷マラソン

6/5 ふれあい2時間走
(大泉公園)

7/2,3 1泊研修旅行
8/28 恒例マラニック

(詳細未定)
9/4 体協会長杯開会式

淀川河川敷で新たな大会 4/3

第1回なにわ淀川マラソン

「淀川河川公園で自然とふれあう、
憩いの空間で走りながら春を感じ
る」をテーマに淀川河川公園で新た
なマラソン大会が始まりました。井
上さんがすかさず出場、ハーフ完走
されました。
1:39:01（年代別35位）
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倍率5倍となった2011大阪マラ
ソンの抽選結果は、4/25から通
知が開始されました。美原走ろう
会からも多くの方が申し込みまし
たが、その狭き門を突破し、晴れ
て出場の権利を射止めたのは原本
さん(写真)ただ一人でした。
落選者のためにも頑張ってなにわ
路完走をお願いします。
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4/29大仙公園で
開催された堺シ
ティーマラソン
で嶋田さんが7位
と健闘。
37:06（7位)

北岡幸浩 NTN
川内優輝 埼玉県庁
堀端宏行 旭化成
尾田賢典 トヨタ自
中本健太郎 安川電機

マラソン日本代表

2:10:51
2:08:37
2:09:25
2:09:03
2:09:31

尾崎好美 第一生命
赤羽有紀子 ホクレン
中里麗美 ダイハツ
野尻あずさ 第一生命
伊藤 舞 大塚製薬

2:23:30
2:24:09
2:24:29
2:25:29
2:26:55
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◎は注目選手です。頑張って下さい


