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会長挨拶が刺激か
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第
８
回
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
体
育
協
会

会
長
杯
の
開
会
式
が9

/
2

(

日)

美
原
総
合
体
育
館
で
開
催
さ
れ

ま
し
た
。
各
団
体
が
紹
介
さ
れ

美
原
陸
上
競
技
協
会
は
川
田
旗

手
が
代
表
で
行
進
し
ま
し
た
。

ワークセンターつつじ運動会のアトラクション

仮装行列で会長が水戸黄門に

第８回ＮＰＯ法人体育協会会長杯
陸上競技選手権大会

美
原
陸
協

八
田
会
長
挨
拶

若
い
力
で
美
原
区
の
新
記
録
を

第38回堺市民オリンピックが10/8(月)に堺市
金岡公園陸上競技場で開催されました。陸上競
技の3000mで松野さんが出場、11:44(順位不
明)と好成績で健闘されました。3000ｍ男子優
勝タイムは9:00:03、同2位のタイムが9:28
:89とかなり開いているのが印象的でした。ま
た、3000ｍ女子優勝は西井さんの校区東陶器
の選手で10:49:39と素晴らしい記録でした。

第３８回堺市民オリンピック １０/８

３０００ｍ　黒山から松野さん

9
/
1

6
(

日)

に
は
会
長
杯
争
奪

陸
上
競
技
大
会
が
美
原
中
学
校

グ
ラ
ン
ド
で
開
催
さ
れ
ま
し

た
。
八
田
会
長
の
挨
拶
で
は

「
小
学
生
女
子1

0
0

ｍ
の
記
録

が2
1

年
破
ら
れ
て
い
な
い
」

と
新
記
録
に
期
待

を
よ
せ
る
お
話
で

し
た
。

晴
天
の
中9

時
か
ら
競
技
が
開

始
さ
れ
、
最
初
の
プ
ロ
グ
ラ
ム

小
学
生
女
子1

0
0

ｍ
で
い
き
な

り
大
会
新
記
録
が
出
ま
し
た
。

そ
の
後
、
小
学
生
女

子8
0

0

ｍ
で
も
大
会
新
記
録
が

で
て
、
今
年
は
レ
ベ
ル
の
高
い

競
技
会
と
な
り
ま
し
た
。
会
長

の
挨
拶
に
刺
激
さ
れ
た
の
か･

･

【
小
学
女
子1

0
0

ｍ
】

大
会
新
記
録
で
表
彰

1
0

/
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1
(

日)

晴
天
の
下
、
ワ
ー

ク
セ
ン
タ
ー
つ
つ
じ
の
運
動
会

が
さ
つ
き
の
学
園
グ
ラ
ン
ド
で

開
催
さ
れ
ま
し
た
。2

5

年
ぶ

り
と
い
う
こ
と
で
競
技
、
ア
ト

ラ
ク
シ
ョ
ン
も
豊
富
で
し
た
。

美
原
走
ろ
う
会
か
ら
は1

2

名

が
大
会
準
備
、
駐
車
場
案
内
、

競
技
試
技
、
ゴ
ー
ル
判
定
な
ど

を
お
手
伝
い
し
、
最
後
は
対
抗

リ
レ
ー
で
一
応
体
裁
を
た
も
っ

た
結
果
で
幕
を
閉
じ
ま
し
た
。

ア
ト
ラ
ク
シ
ョ
ン
で
は

女
の
一
生
を
テ
ー
マ
と

し
た
仮
装
行
列
で3

名

が
参
加
。
フ
ラ
ダ
ン
ス

は
大
会
に
華
を
添
え
優

雅
で
し
た
。
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今後のスケジュール

今年最もメジャーとなった方といえ
ばノーベル賞受賞した山中伸弥さん
【写真上左】ですが、我美原走ろう
会の井上さん も地元では
メジャーで頑張ってます。

似
て
非
な
る

こ
の
風
貌

マ
ラ
ソ
ン
好
き

12/中旬頃 忘年会（あくまで予定です）　
1/2(水) 新春ジョギング＆初詣

於）船渡池公園
1/20(月) 第67回堺市民駅伝大会

於）大泉緑地公園
2/3(日) 南大阪駅伝選手派遣(西野･東田)

於）PL教団敷地内

紅葉の金剛山頂にて 八田会長と

各方面から登頂した健脚達

私は誰でしょう？

私が美原走ろう会書記を担当して4年目でこの
会報が15号目になりますが、第1号目から会
報郵送後欠かさず横山さんからはがきを頂戴
し、そのはがきも14通となりました。よく寅
さんの絵葉書で頂きます。 非常に楽
しみにして頂いているとのことで今回は会報の
ためにお便りを頂きましたのでご紹介します。

一
時
は
歩
く
の
も
や
っ
と
だ

っ
た
腰
痛
、
膝
痛
を
何
と
か
抑

え
て
み
、
先
日
、
市
主
催
マ
ラ

ソ
ン
レ
ー
ス
の1

キ
ロ
メ
ー
ト

ル
の
部
に
参
加
し
ま
し
た
。

小
学
生
に
も
追
い
つ
け
ず
、

が
っ
か
り
し
ま
し
た
が
、
そ
の

後
出
席
し
た
同
期
の
会
合
で
は

杖
を
突
く
人
も
増
え
、
ジ
ョ
ギ

ン
グ
し
て
る
な
ん
て
口
に
出
せ

な
い
雰
囲
気
で
し
た
。

健
康
の
有
難
み
を
噛
締
め
ま

し
た
。
こ
れ
も
美
原
走
ろ
う
会

の
先
輩
後
輩
の
方
々
と
の
お
付

き
合
い
の
賜
物
と
感
謝
！

お
正
月
に
は
元
気
に
船
渡
池

へ
参
り
ま
す
。
よ
ろ
し
く
。

横
山
隆
昌

但馬村岡山岳ウルトラ

台風の雨中４４ｋ完走
川田孝夫 4:22:44 34位
妹尾行治 4:46:09 59位

9/30(日)台風
17号が本土上
陸した日に開
催された山岳
ウルトラマラ
ソンに、果敢
に挑戦した川
田さん、妹尾
さん。見事完
走でした。

第１２回和歌浦ベイマラソン

健在 川田さん準優勝
【ハーフ男子６０歳以上】
川田孝夫 1:30:12 2位

みんなでかける虹

大阪マラソン２０１２
完走者：２７，１１２人
応援者：１，１８８，０００人

川田孝夫 3:12:29（838位）
原本豊美 3:36:14（2549位）
松野正幸 3:54:15（4556位）

晩秋の11/25(日)雲ひとつない快晴の下、第２回大阪マラソン
が開催されました。美原走ろう会からはくじ運の強い川田さ
ん、原本さん、松野さん3名が出走、見事完走されました。ま
た八田会長、酒井さん、釜野さんが競技役員として参加されま
した。松野さんは初フルマラソンのチャレンジでした。初マラ
ソン完走のコメントは「初マラソンの洗礼を受けました。25
ｋまでは3:30を切れるペースでしたが30ｋ以降は全くからだ
が動きませんでした！いい経験ができました」次に期待です。


